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Jesus die dissipelmaker  
PATTERN YOURSELVES after me [follow my example], as I imitate and follow Christ (the Messiah). 1 Cor 
11:1  

Wie is jou navolgers? Kan jy ook hierdie vers met oortuiging vir jou kinders en volgelinge sê? In terme van 
Leierskap sê John Maxwell; “If you leading and no one is following, you’re only taking a walk in the park.” 
Iemand het my eendag gevra: “What type of Christianity are your church creating?  

Die vraag het lank by my gebly. Die vraag wat elke leier sekerlik sal moet antwoord aan die Here is; watse 
tipe Christene wil God hê? Die Woord is egter duidelik. Ons verheerlik God die meeste wanneer ons die 
meeste soos Jesus leef en handel! Mense wat nie meer rondgegooi word deur winde van lering nie, wat 
standvastig in hulle geloof kan bly staan selfs in tye van verdrukking, vervolging en lyding. Mense wat 
onder die moeilikste omstandighede, nog steeds Jesus se geur versprei! Mense wat nie meer vasgevang is 
in gewoonte sondes nie, maar heilig en toegewy aan God lewe, sonder trots, ego en selfverheerliking. 
Mense wat gesterf het in self, en daagliks hulle kruis opneem in Sy opstandingskrag!  

Van alle aktiwiteite, programme, byeenkomste, konferensies, wat die kerk ook al mag hou; as ons nie 
dissipels maak nie, is die groei en getalle van korte duur. Dis maklik om duisende mense te kry vir een 
byeenkoms, maar baie moeilik om een dissipel te maak wat uiteindelik op hulle beurt ook weer ‘n dissipel 
sal maak.  

Volhoubare groei in die kerk is alleenlik moontlik wanneer elkeen lewe om die wêreld volgelinge te maak 
van Jesus! 

Ons natuurlike navolgers is ons kinders. Hulle sien, hoor, en voel ons elke beweging en modelleer hulle 
lewens volgens ons voorbeeld, en ook ons foute. Casting Crowns se liedjie “Slow Fade” sê dit mooi;  

“Be careful little feet where you go, for it’s the little feet behind you that are sure to 
follow”. 

Jy maak dissipels sonder dat jy dit weet. Wat jy praat en leef, raak mense om jou. Sonder dat jy weet sien 
hulle of jou dade ooreenstem met jou uitsprake. Jesus leef in jou, en mense word outomaties na Hom toe 
aangetrek. Skinder is niks anders as dissipels maak van jou storie nie. Deur jou offense te deel, en mense te 
kry om simpatie te hê, wen jy dissipels vir jou ‘cause’, oor hoe verontreg jy is. Ons is geroep om mense te 
inspireer om ook te wil hê wat ons het – JESUS die Christus! 

Die groot “Commission” Jesus se opdrag aan sy dissipels was:  

“Go out and train everyone you meet, far and near, in this way of life” (Message)  

of “Daarom moet julle na elke volk op aarde toe gaan en hulle my volgelinge maak” (Lewende Bybel) Mat 
28:19 Dis die enigste volhoubare groei in die Kerk. Jou redding is nie net vir jouself nie, God wil deur jou die 
Wêreld raak met Sy genade en manier van lewe. 

Jesus se hart vir Sy dissipels 
John 17:1-26 Is die dissipelmaker se gebed, vir Sy dissipels.  

want die woorde wat U My gegee het, het Ek aan hulle gegee. Joh 17:8  

Ek word deur hulle verheerlik Joh 17:10b 

Heilige Vader, bewaar hulle in u Naam, die Naam wat U My gegee het, sodat hulle net soos Ons een 
kan wees. John 17:11 
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Toe Ek by hulle was, het Ek hulle in u Naam bewaar, die Naam wat U My gegee het. Ek het hulle 
beskerm v12  

sodat hulle my blydskap in al sy volheid in hulle kan hê. v13b 

Soos U My na die wêreld toe gestuur het, het Ek hulle ook na die wêreld toe gestuur; v18 

Soos U My na die wêreld te gestuur het, het Ek hulle ook na die wêreld toe gestuur; v19 

Die gedeelte ondervang die hart en motief, van Jesus se werk met die dissipels baie mooi saam. Dit rig ons 
ook, in ons motief en hart agter hoekom, en hoe ons dissipels maak.   

Ons moet ook besef dat ons almal maak onbewustelik dissipels sonder dat ons weet. As ouers dissipel ons, 
ons kinders in ‘n sekere leefstyl en gedrag.  Ons lewe, gesindheid, doen en late is altyd binne ‘n netwerk 
van invloed.  Iemand sien wat jy doen. Iemand word geraak deur hoe jy leef? Iemand kyk op na jou? Jy 
teenwoordigheid is invloed. Die vraag is; watse invloed?  

Wat is dissipelskap?  
Dissipel: “Die volgeling van ‘n Meester”  

Dissipelskap: vakleerlingskap, Mentorskap, leerder,  

Die Griekse woord vir ‘dissipelskap’ beteken ‘om iemand ’n student of ’n leerling te maak’. Die term 
‘dissipel’ verwys na ’n student of ’n leerling, en word in die Nuwe Testament gebruik om drie verskillende 
kategorieë studente aan te dui. 

In Judea was daar verskeie meester/leier – volgeling groeperinge: Johannes die Doper het sy volgelinge 
gehad. (Joh 11:2) Die Phariseers het hulle eie bekeerlinge gemaak. (Mat 23:15) Daar was verskeie rebelle 
groepe en hulle volgelinge (Acts 5:36-37). Daar was natuurlik ook ander dissipel groeperinge: Die selote, 
die Essenaars, Herodiane, Skrifgeleerdes, Sadduseërs. Elkeen het ‘n bepaalde leer, en wêreldbeskouing 
aangehang.  

In die OT sien ons ook groeperinge en navolgers tot ‘n sekere Leier/Profeet.  

Hulle was mense wat onder begeleiding van liere, harpe en simbale as profete opgetree het. 1 Chron 25:1 

Jesaja die profeet spreek by tye sy dissipels toe: Isaiah 8:16; 50:4; 54:1 en gee hulle ‘n duidelike instruksie 
soos Jesus ook gemaak het: Bly eers stil oor my prediking, laat my volgelinge vir hulleself hou wat ek hulle 
geleer het. (Isa 8:16)  

In ‘n breë konteks is, etniese groeperings ook ‘n vorm van navolgers van ‘n sekere “kultuur” 
wêreldbeskouing, en tradisie wat afstam van die oorspronklike leier en stamvader. Kan 'n Kussiet sy vel 
verander of 'n luiperd sy vlekke? Sou julle kon doen wat goed is, julle wat so gewoond is aan die kwaad? 
(Jer 13:23) 

En van die meeste bekendste dissipel/vakleerling verhoudinge in die Bybel is, Moses en Josua.  Joshua 
verteenwoordig al die eienskappe van ‘n model leerling, dissipel. Hy is lojaal om te help en te dien, het 
geen ambisie om sy meester te vervang of onttroon nie, hy is getrou om die werk te verrig wat nodig is 
met ‘n ‘ander gees’!  

Een van dié geskiedskrywers, Graves ‘A history of Education before the middle ages’ het die oorsprong van 
vakleerlingskappe ondersoek vanaf die primitiewe samelewings waar kinders van so vroeg as vyf en ses 
handwerk geleer was deur die antieke Hebreërs, asook lees en skryf uit die godsdienstige geskrifte. Graves 
noem ook dat dit nie net die plig van die ouer was om sy kind te onderrig in godsdiens in die tyd nie, maar 
dat die ouer ook sy kind ‘n ambag moes leer: ―As it is your duty to teach your son the Law, teach him a 
trade. 1  

 
1 Graves, F. P., 1909. A History of Education Before the Middle Ages. New York: Gordon Press.  
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Die oosterse, veral Mediterreense opvoeding metode verskil radikaal van die weste: In die weste is ons 
fokus op kennis, en hoeveel ons daarvan kan versamel. Ons word ook geëksamineer volgens wat ons weet, 
in terme van kennis. Die oosterse fokus is op aanleg en vermoëns. Wat kan jy doen?  Hulle word 
geëksamineer op wat hulle gemaak of geskep het. 2 

Wat Jesus se metode van dissipels maak, uniek gemaak het is:  

HY kies sy dissipels vanuit die ortodokse Joodse tradisie: maar lei hulle om lynreg teen dit wat hulle mee 
opgegroei het te gaan. Raak nie aan melaatses nie. Praat nie met vrouens, en samaritane nie. Maak gesond 
op die Sabbat. Breek met die tempel as ‘n gebou en geografiese plek. Hoef nie te vas nie.  

Om ‘n navolgers van ‘n bekende Rabbi te wees, was soos om vir ‘n bekende universiteit aanvaar te word. 
Die jongmanne wat Jesus gekies het, het nie een die merk gehaal nie.  Dat hulle wel probeer het, kan mens 
sien in ‘n hulle gewilligheid om Jesus te volg. Hulle was dus alreeds oorgehaal. Jesus kies nie een Fariseër, 
Skrifgeleerde, Leviet, Priester of godsdienstige volwasse leerder nie. Hy kies vissermanne, boere, 
ambagsmanne en ‘n belastinggaarder.  

‘n volgeling moes:  

• Instem om ‘n volgelinge te word.  

• Die woorde van sy meester memoriseer. 

• Leer ken en verstaan die hoekom, agter die manier/weg vd meester 

• Die karakter en waardes van die meester naboots, of naleef.  

• Sy eie volgelinge kry, om deel te word.  

Verskillende Dissipelskap rolle  
leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle beveel het. Mat 28:19  

Volg my voorbeeld, soos ek die voorbeeld van Christus volg. 1 Cor 11:1  

Net so moet jy ook vir die ouer vroue sê hulle gedrag moet dié wees van mense wat 'n heilige lewe lei. 
Hulle moenie kwaadpraat of aan drank verslaaf wees nie. Hulle moet goeie raad kan gee, sodat hulle die 
jonger vrouens kan leer om liefdevol teenoor hulle mans en kinders te wees, verstandig en kuis, goeie 
huisvrouens, onderdanig aan hulle mans. Dan sal die woord van God nie in diskrediet kom nie. Tit 2:4 

Wat jy my voor baie getuies hoor verkondig het, moet jy toevertrou aan betroubare manne wat bekwaam 
sal wees om dit ook aan ander te leer. 2 Tim 2:2  

vaders, moenie julle kinders so behandel dat hulle opstandig word nie, maar maak hulle groot met tug en 
vermaning soos die Here dit wil. Eph 6:4  

Maar solank daar nog 'n “vandag” is, moet julle mekaar elke dag aanspoor sodat niemand van julle deur 
die misleiding van die sonde verhard word nie. Heb 3:13 

Laat ons ook na mekaar omsien deur mekaar aan te spoor tot liefde en goeie dade. Ons moenie van die 
samekomste van die gemeente af wegbly soos party se gewoonte is nie, maar mekaar eerder aanmoedig 
om daarheen te gaan, en dit des te meer namate julle die oordeelsdag sien nader kom. Heb 10:24-25  

Toe Priscilla en Akwila hom hoor, het hulle hom huis toe geneem en vir hom die leer van God nog 
duideliker gemaak. Acts 18:24-26  

Die ware betekenis van Bybelse idiome:  
“Neem my juk op julle” 

 
2 "The Complete Book of Discipleship: On Being and Making Followers of Christ" by Bill Hull.  
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Kom na My toe, almal wat vermoeid en belas is, en Ek sal julle rus gee. Neem my juk op julle en leer van 
My, want Ek is sagmoedig en nederig van hart, en julle sal rus vind vir julle siele; want my juk is sag en my 
las is lig. (Mat 11:28-30) 

“By Jesus se voete sit” 

Op hulle reis het Jesus in 'n dorp gekom waar 'n vrou, Marta, Hom as gas ontvang het. Sy het 'n suster 
gehad, Maria, wat aan die voete van die Here gaan sit en na sy woorde geluister het. Maar Marta was baie 
bedrywig om alles klaar te maak. Sy kom toe daar staan en sê: “Here, hinder dit U nie dat my suster my 
alleen laat bedien nie? Sê sy moet my kom help!” Maar die Here antwoord haar: “Marta, Marta, jy is 
besorg en bekommerd oor baie dinge, maar net een ding is nodig. Maria het die beste deel gekies, en dit 
sal nie van haar weggeneem word nie.”  (Luk 10:38-42)  

Wat is die einddoel van die vakleerling. 
Dis ontsettend belangrik om die einddoel, uitkoms, eindproduk, reg te verstaan, anders maak ons dissipels 
volgens ons standaarde.   

1. Om soos Jesus te Lewe:  

“my kinders, vir wie ek weer in barensnood is totdat Christus in julle ’n gestalte verkry.” (Galatians 4:19) 

“Hom verkondig ons, terwyl ons elke mens vermaan en elke mens in alle wysheid onderrig, om elke mens 
volmaak in Christus Jesus voor te stel; waarvoor ek arbei en stry volgens sy werking wat in my werk met 
krag.” (Colossians 1:28–29) 

“Want ek is jaloers oor julle met ’n goddelike jaloersheid, want ek het julle aan een man verbind, om julle 
as ’n reine maagd aan Christus voor te stel.” (2 Corinthians 11:2) 

“want ek het my voorgeneem om niks anders onder julle te weet nie as Jesus Christus, en Hom as 
gekruisigde.” (1 Corinthians 2:2) 

“Want as hierdie dinge by julle aanwesig is en toeneem, dan laat dit julle nie ledig of onvrugbaar tot die 
kennis van onse Here Jesus Christus nie;” (2 Peter 1:8) 

“totdat ons almal kom tot die eenheid van die geloof en van die kennis van die Seun van God, tot ’n 
volwasse man, tot die mate van die volle grootte van Christus;” (Ephesians 4:13) 

“julle moet toeneem in die genade en kennis van ons Here en Saligmaker, Jesus Christus” (2 Petrus 3:18a 

2. Genesing en Rekonsiliasie:  

God soek ‘n tuin: ‘n lewe, ‘n familie, ‘n volk, ‘n koninkryk, ‘n tempel, ‘n liggaam, ‘n bruid, wat die 
heerlikheid van die Here sal demonstreer.   

Hy is soos 'n boom wat by waterstrome geplant is, wat op die regte tyd vrugte dra 

en waarvan die blare nie verdroog nie. Hy is voorspoedig in alles wat hy aanpak (Ps 1:3)  

die dag waarop Hy vir dié in Sion wat treur, eer gee in plaas van smart, vreugde in plaas van droefheid, 
blydskap in plaas van hartseer. Hulle sal genoem word: Bome van Redding. 

Die Here het hulle geplant om sy roem te vermeerder. (Isa 61:3)  

so iemand is soos 'n boom wat by water geplant is en sy wortels na die stroom toe uitstoot, 

nie die hitte voel as dit kom nie en altyd groen blare het; 'n droë jaar raak hom nie 

en hy hou nie op om vrugte te dra nie. (Jer 17:8) 

En by die stroom sal aan altwee kante allerhande bome groei om van te eet, waarvan die blare nie sal 
verdor en die vrugte nie sal opraak nie; elke maand sal hulle nuwe vrugte dra; want die waters waar hulle 
aan staan—uit die heiligdom stroom hulle; en hulle vrugte sal wees om te eet en hulle blare om te genees.” 
(Eze 47:12)  
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3. Jesus het Sy dissipels Bemagtiging  

Jesus het al die dorpe en klein plekkies besoek. (Jesus bedien in ‘n ‘circuit’)  

1. Hy het die mense in hulle sinagoges geleer, die evangelie van die koninkryk verkondig  

2. en elke soort siekte en kwaal gesond gemaak. Toe Hy die menigtes sien, het Hy hulle innig jammer 
gekry, want hulle was moeg en hulpeloos soos skape wat nie 'n wagter het nie. Hy sê toe vir sy 
dissipels: “Die oes is groot, maar die arbeiders min. Bid dan die Here aan wie die oes behoort, om 
arbeiders uit te stuur vir sy oes.”Jesus het sy twaalf dissipels nader geroep en hulle mag gegee om 
onrein geeste uit te dryf en om elke soort siekte en kwaal gesond te maak. Matthew 9:35–10:1 

 

3. Jesus maak ons deel van God se familie. Familie bemagtig jou, dis jou vangnet, jou beskerming, 
versorging en voorsiening. Jesus se eie bloedfamilie het hom nie erken of verstaan tot eers later nie. 
Mat 12:46-50; Luk 8:19-21 Ons almal moet uiteindelik ons fisiese familie verloën en opgee, om deel te 
kan uitmaak van God se Geestelike Familie.  Wanneer ons bloed familie ook Jesus aanneem is ons 
eerste familie in die gees en dan bloed.  Mat 10:21; Mat 10:34-39; Luk 12:49-53; Luk 14:25-33

 

Die vakleerling se reis, kurrikulum 
1. Ontwaak tot Christus Jesus  

As jy Hom ontmoet, sal jy nooit weer dieselfde wees nie!  

‘n Ontmoeting met Jesus is egter meer as net: Kennismaking. Dit is soos om vanuit jou slaap in ‘n vreemde 
omgewing wakker te word en bewus te word van ‘n gans anderse wêreld. Wanneer jy Hom sien, sien jy 
Hom orals. Hoe meer jy Hom sien en Hom leer ken, verander jou sien; jy sien jouself en die hele wêreld 
nou in ‘n ander lig. Wanneer mense regtig met Jesus ontmoet het en Hy vir jou ‘n werklikheid is:  

 is jy vry van verslawing, en destruktiewe lewenstyl en gewoontes.  

 is daar eenheid, en ‘n dryfkrag om Sy liefde aan ander oor te dra.  

 wil Jy bid, en gaan die skrif vir jou oop.  

 is jy bereid om vervolging te verduur.  

 is daar ‘n innerlike sin vir regdink en regdoen.  

 is jy bemagtig om te doen wat Hy gedoen het.  

 is daar ‘n trekkrag na deelwees van geloofsgemeenskap. 

 is daar begeerte om te groei, en korreksie te ontvang. 

 is jy nie meer skaam vir Hom nie. Ek skaam my nie oor die evangelie nie, want dit is 'n krag van God tot 
redding van elkeen wat glo. (Rom 1:16)  

Die lys kan nog aangaan. Maar dis eenvoudig, waar Jesus Lewe, en regeer verander Hy ons elke dag. Hoe 
meer ons Hom leer ken, leer ons, onsself ken. (Col 3:2) Watchman Nee, leer in sy boek “Christ the sum of 
all things” [2] Ons oorwin sonde, verkeerd doen, die merk mis nie deur een of ander metode nie. Jesus is 
die metode! Daarom bly ons by Hom, volg ons Hom, sien ons Hom, en word ons verander van heerlikheid 
tot heerlikheid! (2 Cor 4:18) 

2. Doop deur onderdompeling.  

Besnydenis / Doop 

Verder het God vir Abraham gesê: “Jy moet my verbond nakom, jy en jou nageslag en al hulle nageslagte. 
Dit is my verbond wat moet geld vir jou en jou nageslag: elke lid van die manlike geslag onder julle moet 
besny word. Julle moet besny word aan die voorhuid. Dit is die verbondsteken tussen My en julle: elke 
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seun onder julle van ag dae oud moet besny word. Dit geld vir elke lid van die manlike geslag onder julle: al 
julle nageslagte en ook elke slaaf wat as kind in jou besit gebore word, en die slawe wat van ’n vreemde 
met geld gekoop word, wat nie jou afstammeling is nie. ’n Slaaf wat as kind in jou besit gebore word, en 
een wat vir geld gekoop word, moet beslis besny word. So sal my verbondsteken aan julle liggame wees as 
’n blywende verbond. Elke lid van die manlike geslag wat nie besny is nie, moet van sy volksgenote afgesny 
word. Hy het my verbond verbreek.” (Genesis 17:9-14) 

Hoekom 8ste dag – Teken van vebond, nuut, 1ste dag van nuwe skepping.   7 (volbring) 

Hoekom net mans? – Privaat deel, secret sin, It’s a heart’s issue, heenwyse na geheime plek. besnydenis 
van die hart (privaat) 

Deur julle verbondenheid met Hom is julle ook besny, nie met die besnydenis wat deur mense verrig word 
nie, maar met die besnydenis deur Christus, en dit bestaan in die wegneem van die sondige natuur van die 
mens. (Col 2:11) 

New covenant, ou (besnydenis) is weggegooi (simboliseer die weggooi van die oud, dat kind/mense nuut 
sal wees) - rituele kom nie by die hart van die mens uit nie, vervang nie harte nie, dis deur die Gees. 

Mense sê: besnydenis het doop vervang, NEE wedergeboorte het! (oud wat nuut word). 

Of ’n mens besny is of nie, is nie van belang nie, maar dat jy ’n nuwe mens is. (Gal 6:15) 

For he is not a Jew who is one outwardly, nor is circumcision that which is outward in the flesh; (Rom 2:28) 

Jesus het geantwoord: “Ek verseker jou, as iemand nie uit water en Gees gebore word nie, kan hy so 
nimmer as te nooit in die koninkryk van God ingaan. (John 3:5) 

Jew = inwardly / work of the heart, kan nie ‘n ritueel met ‘n ritueel vervang nie (forskin of your heart) 

Therefore circumcise the foreskin of your heart, and be stiff-necked no longer. (Deut 10:16) 

“Die Here jou God sal jou hart en die hart van jou nageslag besny sodat jy Hom met hart en siel sal liefhê. 
Dan sal jy lewe! (Deut 30:6) 

Die Here sê: “Die tyd breek aan wanneer Ek al die mense wat net uiterlik besny is, sal straf. (Jer 9:25) 

Daarom – iemand wat één is met Christus, is ’n nuwe skepping. Die ou dinge is verby, kyk, die nuwe is hier! 
(2 Cor 5:17) 

Ons moet nuut word (wedergebore), in EEN gees, nuwe liggaam van Jx wees. 

Die Here het die omvang van die boosheid van die mensdom raakgesien. Hy het opgemerk dat hulle 
gedagtes gedurig sleg was. (Genesis 6:5) 

No ritual can replace a bad attitude. It is about your heart and what He has done for you, brand new man 
continually. Rituals cannot save me. 

BULL nature must change into OX. 

3. Doping met die Heilige Gees.  

Ons lees die eerste keer van hierdie begrip in die Bybel toe Johannes Jesus gedoop het.  Ek doop julle wel 
met water omdat julle julle bekeer het, maar Hy wat ná my kom, is my meerdere, en ek is nie eers werd 
om sy skoene uit te trek nie. Hy sal julle met die Heilige Gees en met vuur doop. (Mat 3:11; Mar 1:8; Luk 
3:16 en Joh 1:32-34)  

Die eerste keer wat ons weer van hierdie begrip hoor is toe Jesus na Sy opstanding, toe Hy na die hemel 
opvaar die dissipels beveel om op die Heilige Gees te gaan wag.  Johannes het wel met water gedoop, 
maar julle sal binne ’n paar dae met die Heilige Gees gedoop word.” (Acts 1:5) Niemand is dus al op hierdie 
tydstip gedoop met die Heilige Gees nie; die doop met die Heilige Gees is dus ŉ gebeurtenis wat nog moet 
gebeur.  
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Die woord “DOOP” in hierdie geval is “Bapto”, wat beteken: onderdompel, soos ’n boot wat sink en in die 
binnekant vol water raak.  Die woord Doop is dus ’n oorvloedsbegrip. Dit dui op onderdompel ín, of 
oorspoel mét iets - in hierdie geval met die Heilige Gees.  Om met die Heilige Gees gedoop te word, is om 
met die Heilige Gees oorspoel te word.   

Dit is baie duidelik dat hierdie gebeurtenis plaasvind ŉ paar dae later In Jerusalem toe die dissipels ŉ 
bonatuurlike Goddelike ervaring gehad het.  (Acts 2:1-13) Almal is toe met die Heilige Gees vervul en soos 
die Gees vir hulle die vermoë gegee het, het hulle in ander tale begin praat. (Acts 2:4) 

4. Verbondendheid met die liggaam van Christus  

 

5. Leer ken God se Woord  

 

6. Aanbid in Gees en in Waarheid  

 

7. Maak mense volgelinge van Jesus  

 

8. Dien deur jou bediening  

 

Wie is my Navolger? 

Jesus is ons missie, visie en algehele rede waarom ons bestaan. 

Ons geloofspad met Jesus is ‘n reis van groei na volwassenheid in Hom. Hierdie groei kan nie sonder die 
medewerking van die liggaam plaasvind nie. (Efe 4:11-16) Dit is belangrik om ook te besef dat dissipelskap 
die beste werk binne die liggaam, want ons skiet almal tekort, mense faal ons, dit is ongesond dat leiding 
net van een persoon afkomstig is. Binne die raamwerk van familie, en die dinamiek van familie, en juis die 
diversiteit van verskillende rolle, ouderdomme en persoonlikhede wat optimale groei meebring. Die 
dissipelskap verhouding is net vir ’n tydperk, nie vir ’n leeftyd nie. Jesus het net 2,5 jr gehad om sy dissipels 
gereed te kry om oor te neem. 

Groeifase Behoefte Volgeling se rol Leier se rol 

Geboorte Voorbeeld en rigting gee Gehoorsaamheid Inspireer 

Kleuter Onvoorwaardelike Liefde, en beskerming Waarheid Modelleer 

Jongmens Vorming van identiteit en vryheid om op eie te ontwikkel Nederigheid Afrigter 

Volwassene Vennootskap en vriendskap Samewerking Vennoot 

Terwyl ons almal in Hom opgroei na volwassenheid, hardloop ons ons eie wedloop. Petrus wou weet wat 
van Johannes? Jesus antwoord hom: “As Ek wil hê dat hy in die lewe moet bly totdat Ek weer kom, is dit 
nie jou saak nie. Volg jy My!” Dis nog een van die paradokse van die Evangelie: Ons kan nie sonder mekaar 
nie, maar elkeen hardloop volgens sy of haar eie pas. Ons oë is nie op mense gevestig nie, maar op Jesus 
die voleinder van ons geloof. (Heb 12:2) 

Die Jesus-geloofsgemeenskap is by uitstek ‘n verhouding georiënteerde gemeente, mense stap nie 
noodwendig sommer net in ‘n diens in en word deel nie. Groei vind veral binne die raamwerk van 
verhoudinge en spesifiek die dissipelskap-verhouding plaas. Ons hou tans verskeie “oes” (Harvest Events) 
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waar mense kom besoek, dit is belangrik dat elke medewerker in die geloof wakker is in die gees om 
konneksie te maak met hierdie ‘soekers’. As volwasse gelowige kom jy nie meer na die diens net om te 
kom ontvang nie, jy kom om mense te bedien met dit wat jy in Christus ontvang het. 

– Kom gereeld bymekaar. Weeklikse saambid, Bybelstudie, gesprekke, berading, uitreike en bediening aan 
ander. 

– Die ideale dissipelskap groep is 3 mense. Dit verplaas die fokus van een persoon as die leidende figuur, 
na die hele groep. Dit maak die mees volwasse lid ook ‘n deelnemer. Daar is meer veiligheid, 
volhoubaarheid, balans en krag in die verhouding van drie as net twee. 

– Die kleingroep bring intieme interpersoonlike vertroue en oopmaak mee, sodat Jesus se lig verandering 
kan bring deur die krag van die Heilige Gees. Onbybelse geloofsoortuigings wat mense gevange hou, kan 
aangespreek word soos die die Here dit na voorskyn bring. Dissipelskap is die proses, waar die Here alles 
wat nie Jesus is nie wegsny. 

– Beweging is lewe en groei: Deur passief net dienste by te woon, lei tot stagnasie. Deur aktief te begin 
bedien, van jouself te gee, en mense se groei op jou hart te dra bring jou eie groei mee. Ons Christenskap 
kan nie net oor ons eie belange gaan nie, dus juis in jou uitgee dat jy weer vol word. Dis in dien, dat jy 
bedien word. Dis in gee, dat jy vol word! Ha nee, spectators! 

AKSIES: 
1. Vas en Bid oor dissipelskap: Laat die Here self vir jou sleutels gee en lei hoe om te begin. 

2. Lys die name van wie die Here na jou toe gestuur het om te help en te mentor. Identifiseer jou dissipels, 
hulle is na jou toe gestuur, en jy na hulle. “Divine Connections” Dink aan Cornelius en Petrus. 

3. Verskillende tipe en vlakke van dissipels. (3, 12, 70, skare) Wie is jy besig om op te rig, om te doen wat jy 
doen? Aan wie gaan jy oorgee? Wat los jy agter, en wat vat jy saam na jou dood? Siele is ’n ewige 
kommoditeit. 

4. Kry ’n tyd wanneer jul bymekaar kan kom. As jy net 2.5 jr gehad het om iemand alles te leer wat jy weet, 
met watse dringendheid sou jy aandag gegee het aan die taak 

Die uitkoms 
Mag elke persoon wat God aan ons gegee het, om deel te wees van hierdie deel van die familie van 
Christus, groei in volwassenheid en Jesus-vrug! Mag ons getuienis onder mense van hierdie omgewing 
wees dat ons; 
Liefdevolle, sagte spontane mense is. Mense wat geestelike diepte het en standvastig is in hulle geloof. 
Mense wat jy kan vertrou, en deur wie God se Gees kragtig werk. Betroubare, getroue en opregte mense 
op wie jy kan staatmaak. Pilare in die gemeenskap wat hulle invloed gebruik ten bate van die wat 
onderdruk en minder bevoorreg is. Mense wie se karakter en woorde 100% op-lyn en waar daar geen 
valsheid te vinde is nie. Mense wat jou nie net seën met hulle woorde nie, maar wat daadwerklik jou help 
en ondersteun totdat jy weer op jou voete is. Mense wie se besigheid en werksaamhede getuig van 
godsvrug: op tyd wees, deugsaamheid, netheid, kreatiwiteit, gehalte werk en akkuraatheid. Mense vol van 
genade, geloof en vryheid! Tog spreek hulle lewe van eenvoud, innerlike tevredenheid en kalmte. Jy hou 
daarvan om by hierdie mense te wees want hulle is gemaklik, uitgesorteer en volwasse. Hulle geniet die 
lewe sonder om te sondig en leef die lewe voluit! Hulle is vrygewig en heg meer waarde aan 
ewigheidsgoed as aardse besittings, roem of aansien. Hulle rykdom is in Jesus se karakter wat elke dag 
meer en meer duideliker word in elkeen. Hulle is nie te trots om saam met kinders op die vloer te speel en 
uitbundig te lag nie. Hulle is kinderlik, spontaan en het weinig vrese of inhibisies. Hulle erken gou hulle 
foute en menslikheid sonder skaamte, want hulle weet hoe afhanklik hulle van die Here is. Hulle is “bold” 
en passievol oor hulle geloof, en is nie skaam oor God se liefde en nabyheid nie. Hulle teenwoordigheid 
maak jou veilig voel, en hulle bring Goddelike perspektief en wysheid na elke moeilike situasie. Hulle is 
konstant en gebalanseerd maar tog nie vervelig nie. Hulle ingesteldheid getuig van lewenslus en geloof in 
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die onmoontlike, hulle is optimisties maar nie ligsinnig of oppervlakkig nie. Hulle grappies getuig van goeie 
smaak en eerbied vir alles mense. Hulle is in alles dankbaar en godvresend, meer as wat hulle bang is vir 
wat die mense gaan sê of dink. Hulle is nie ingestel op die opinies en sake van mense nie, en praat nooit 
oor mense wat nie teenwoordig is nie. Hulle is bidders en ken en verstaan die wil en hart van God. Hulle is 
op frekwensie met wat die Gees van die Here tans mee besig is in die Wêreld. Jy sal dieselfde fokus optel 
by gelowiges regoor die wêreld, want hulle leef in die Wil van God. Jy voel altyd ŉ beter mens as jy van 
hulle weggaan. Jou geloof is gebou en jy voel opgebou en gestig om ook meer soos Jesus te lewe. Hulle is 
aangename en vriendelike mense, sonder veroordeling en kritiek, negatiwiteit en gemeenheid. Tog is daar 
geen kompromie by hulle te vind nie, en voel dit asof die ligte aan is wanneer jy by hulle is. Wanneer hulle 
jou bedien is dit met liefde, maar ferm en in waarheid. Sonder bybedoelings of selfsugtige motiewe. Hulle 
lewe daag passiwiteit en valse verskonings uit. Hulle bring dinge aan die lig, sodat daar lig en groei kan 
kom. Hulle is wetsgehoorsaam, en wys respek en eerbied vir alle mense. Hulle neem verantwoordelikheid 
vir die foute wat hulle maak en maak reg waar verbrou is. Hulle lewe spreek van orde en dissipline sonder 
om rigied of wetties te wees. Hulle handhaaf gesonde roetines en gewoontes in hulle private sowel as 
publieke lewe. Hulle is eerlik en sonder fieterjasies, ongekunsteld en vol van die teenwoordigheid van die 
Here. Hulle is ‘kerk’! 

 


